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Atividades para serem realizadas do dia 23/06 até 08/07 

 

ATIVIDADE DE ARTE 

 

Atividade nº 1: Autorretrato 

 
 Na penúltima atividade foi desenhada a sua família. Agora, inspirando-se em alguns artistas que 

realizaram autorretratos, como a Tarsila do Amaral, Vincent Van Gogh e Frida Kahlo, você vai fazer um 

autorretrato (identidade) para montarmos uma galeria de retratos do 3º ano. 

 

 Tarsila do Amaral nasceu em uma família rica de cafeicultores paulistas e foi 

educada nos melhores colégios da época. Passou temporadas de estudo na Europa e, ao 

retornar ao Brasil, desenvolveu uma das obras mais inovadoras das artes nacionais (O 

Abaporu). Tarsila foi pintora-ícone do Movimento Antropofágico, em que “deglutia” e 

cultura européia vigente e transformava em arte legitimamente brasileira. 

 

  

 

Vincent Van Gogh gostava de retratar pessoas comuns no seu cotidiano. Pintou uma 

das obras mais originais de toda a história da arte, expressando-se de forma intensa por 

meio de pinceladas bem marcadas e do uso de grossas camadas de tinta em cores 

vibrantes. O artista produziu diversos autorretratos, entre eles, Autorretrato com chapéu 

de feltro.  

 

 

 

 Frida Kahlo é celebrada no mundo inteiro por suas telas de cores fortes, repletas 

de simbologias que remetem às tradições culturais de seu país, o México, e ao seu 

universo íntimo, marcado pelo sofrimento e pelo amor.  

 

 

 

  

 Retratos podem ser fotos, porém, antes, se olhe por um bom tempo no espelho e reflita sobre: 

- Como é seu cabelo? É de que cor? 

- E os olhos? De que cor? 

- E a pele? De que cor? 

- E o formato do rosto? Redondo? Oval? Quadrado? 

- E a boca? 

- E o nariz? 

 

 Faça seu retrato em uma folha de papel sulfite em pé (modo retrato) e colorir. Não se esqueça de 

fazer uma margem do tamanho da régua e invente uma moldura (decore a margem como preferir, com 

diversos materiais). Invente, seja criativo!  


