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 O QUE SÃO MÁSCARAS E EM QUE CONTEXTO ELAS PODEM SER UTILIZADAS? AS 

MÁSCARAS PODEM SER UTILIZADAS EM ENCENAÇÕES TEATRAIS, BAILES DE CARNAVAL, 

FESTAS E RITOS DE DIVERSOS POVOS, COMO OS INDÍGENAS E OS AFRICANOS, HOSPITAIS, 

OFICINAS SIDERÚRGICAS E METALÚRGICAS, PANDEMIAS, COMO NO MOMENTO ATUAL. 

 AS REPRESENTAÇÕES TEATRAIS FORAM, AOS POUCOS, PASSANDO ÀS CENAS DO 

COTIDIANO GREGO CONTADAS POR MEIO DE TRAGÉDIAS (HISTÓRIAS CARREGADAS DE 

SOFRIMENTO) OU COMÉDIAS (HISTÓRIAS ENGRAÇADAS SOBRE OS MAIS DIVERSOS 

ASPECTOS DA VIDA). OS ATORES, TODOS HOMENS, APRESENTAVAM-SE AO PÚBLICO 

USANDO MÁSCARA, POIS A MULHER ERA PROIBIDA 

DE PARTICIPAR DAS ENCENAÇÕES. POR ISSO, OS 

PAPÉIS FEMININOS TAMBÉM ERAM REPRESENTADOS 

POR HOMENS. AS MÁSCARAS AJUDAVAM O PÚBLICO 

A COMPREENDER OS SENTIMENTOS DOS 

PERSONAGENS EM CENA. EM UMA TRAGÉDIA, O 

ACESSÓRIO REPRESENTAVA A TRISTEZA, COM A 

BOCA CURVADA PARA BAIXO. JÁ EM UMA COMÉDIA, 

REPRESENTAVA A ALEGRIA, COM A BOCA 

SORRINDO.  

 AS REPRESENTAÇÕES ERAM FEITAS NAS RUAS, COM O PÚBLICO SENTADO NO 

CAMINHO OU EM ESTRADOS DE MADEIRA MONTADOS PARA A OCASIÃO. COM A 

POPULARIDADE DESSE TIPO DE ESPETÁCULO, TORNOU-SE NECESSÁRIO CONSTRUIR 

EDIFICAÇÕES PRÓPRIAS. SURGIRAM, ENTÃO, OS PRIMEIROS TEATROS AO AR LIVRE. 

 QUE OUTROS TIPOS DE MÁSCARAS VOCÊS CONHECEM (SUPER-HERÓIS, ANIMAIS, 

FANTASMAS, ETC.)? QUEM JÁ USOU MÁSCARA? QUANDO? POR QUÊ? 

 AGORA, VOCÊ VAI FAZER UMA MÁSCARA USANDO O MOLDE DISPONÍVEL NO 

MATERIAL DE APOIO. FAÇA A MARCAÇÃO DOS OLHOS, DO NARIZ E DA BOCA (EM 

MÁSCARA DE ROSTO INTEIRO) OU SOMENTE DOS OLHOS (MEIA MÁSCARA). PERCEBA A 

DELIMITAÇÃO DOS ESPAÇOS E DECORE A MÁSCARA DA MANEIRA QUE QUISER, DESDE 

QUE RESPEITE OS ESPAÇOS DEMARCADOS. VOCÊ PODE PINTAR TODA A MÁSCARA, OU 

APENAS DETALHES DA MESMA, COM TINTA GUACHE, LÁPIS DE COR OU O MATERIAL QUE 

QUISER USAR. DEPOIS QUE A MÁSCARA ESTIVER PRONTA, É SÓ RECORTAR O CONTORNO 

DOS OLHOS, DA BOCA E DO NARIZ (PEÇA AJUDA PARA UM ADULTO). BOA BRINCADEIRA! 


