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Professora: Giovana Aparecida Rodrigues Bachin 

1 ANO  

 

OBJETOS DO CONHECIMENTO (Português):  

*Construção do sistema alfabético e da ortografia 
(EF01LP07) 

*Construção do sistema alfabético (EF01LP04) 

OBJETOS DO CONHECIMENTO (Matemática) 

*Reconhecimento de números no contexto diário: 
indicação de quantidades, indicação de ordem ou 
indicação de código para a organização de 
informação (EF01MA01) 

*Sequências recursivas observação de regras 
usadas utilizadas em seriações numéricas (mais 1, 
mais2, menos1, menos2, por exemplo) 

 

Planejamento 18/02 a 04/03. 

 

*História Cantada “BELINHA A OVELHINHA” – 
Lave as mãos – Não de Carona ao ‘CORONA” 
Disponível: https:yotu.be/uqm0DuRHyfs. 
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*Dialogar sobre a historinha. 

*Entregar uma folha para a criança onde ela  fará 
um desenho sobre ela. 

*Brincar de Morto Vivo. 
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EU SOU ASSIM (FAZER UM AUTORETRATO): 
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1) MÚSICA: O BARQUINHO VIROU 

 

                                         O BARQUINHO VIROU 

                                          FOI PRO FUNDO DO MAR 

                        FOI POR CAUSA DA (O) (nome da criança) 

                                          QUE NÃO SOUBE REMAR  

 

a) Cantar a música. 

b) Circular as vogais que aparecem na música (relembrando 
quais são as vogais). 

c) Quantas letras tem seu nome  (Contar com a criança em voz 
alta) 

d) E no seu nome tem quantas vogais que aparecem. 
(Conversar com a criança, mostrando) 

f) Pintar uma folha A4 e confeccionar um barquinho. 

 

Resolva os problemas: 

g) Amanda confeccionou 3 barquinhos de papel amarelo e 2 
de papel azul. Quantos barquinhos Amanda confeccionou ao 
todo? 
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h) Júlio confeccionou 8 barquinhos, mas 6 rasgaram. Quantos 
sobraram? 

 

 

 

TRABALHANDO AS VOGAIS: 

 

2) Leia em voz alta: 

 

 

  

 

    3) Complete com a vogal inicial correta: 
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4) Complete as operações e em seguida pinte a quantidade 
de bolinhas correspondente: 
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5) Ajude o Palhaço a pintar o numeral correspondente à sua 

idade: 
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6) Observe as palavras e pinte as letras iguais: 
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7) Pinte os objetos de cada conjunto, em seguida circule o 
número de acordo com a quantidade: 
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8) Observe as figuras e pinte de acordo com o texto: 
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9) Complete a sequência: 

 

 



ESTADO DE SANTA CATARINA. 
PREFEITURA MUNICIPAL DE ERVAL VELHO. 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, CULTURA E DESPORTO. 
ESCOLA BÁSICA MUNICIPAL “CÉSAR AVELINO BRAGAGNOLO”. 

 
 

 
ESTADO DE SANTA CATARINA. 

PREFEITURA MUNICIPAL DE ERVAL VELHO. 
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, CULTURA E DESPORTO. 
ESCOLA BÁSICA MUNICIPAL “CÉSAR AVELINO BRAGAGNOLO”. 

 

 

 

10) ADIVINHA: 

O QUE É O QUE É: 

TEM ASA, MAS NÃO VOA 

TEM BICO, MAS NÃO BICA 

TEM CHAPÉU, MAS NÃO TEM CABEÇA. (RESPOSTA BULE) 

 

 

 

11) Completar o alfabeto e colorir: 
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12) Inicie as atividades dizendo que você conhece uma música e 
quer compartilhar: 

Sugestão de vídeo: 
https:www.youtube.com/watch?v=wdmoHYtUa7M 

Música da Xuxa ALFABETO 

Após o vídeo estabeleça conversas sobre as impressões que as 
crianças tiverem com a música: 

(TUDO ORALMENTE) 

*O que acharam do vídeo? 

*Por quê? 

*Do que se trata a música? 

*Porque a música se trata de A de avião, B de bola? 

*Logo conversar com a criança sobre o A de ABELHA. 

*Leia o poema e depois pede para a criança reescrever no 
caderno. 
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13) POEMA A ABELHA: 

   A ABELHA 

                           A ABELHA TRABALHA 

                           TODO DIA FAZ MEL 

                           VOA LIVRE E LIGEIRA 

                            PELO AZUL DO CÉU 

14) Circule de amarelo todas as letras “A” que aparece na música. 

15) Ilustre-a o poema. 
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 16)Vamos brincar de avinhar? 

        • O QUE É, O QUE É? 

 Cai em pé e corre deitado? 

(CHUVA) 

• O QUE É, O QUE É? 

 É feito para andar e não anda? 

(RUA) 

• O QUE É, O QUE É? 

 Anda com os pés na cabeça? 

(PIOLHO) 

Represente através de recorte e colagens gravuras do que se pede, logo 

escreva o nome em cada uma delas: 

ÁRVORE 

 

ELEFANTE 

 

IGREJA  

 

OVO  

 

UVA 

 



ESTADO DE SANTA CATARINA. 
PREFEITURA MUNICIPAL DE ERVAL VELHO. 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, CULTURA E DESPORTO. 
ESCOLA BÁSICA MUNICIPAL “CÉSAR AVELINO BRAGAGNOLO”. 

 
 

 
ESTADO DE SANTA CATARINA. 

PREFEITURA MUNICIPAL DE ERVAL VELHO. 
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, CULTURA E DESPORTO. 
ESCOLA BÁSICA MUNICIPAL “CÉSAR AVELINO BRAGAGNOLO”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Circule o número maior: 

 

1.............2 

3.............2 

4..............5 

6..............7 

7..............6   

8..............7     

Ditado de palmas: (Bater as palmas correspondentes aos números, em 

seguida a criança escrever o número correspondente) 

1-3-4-2-5, etc.       


