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EF35LP01 - Ler e compreender, silenciosamente e, em seguida, em voz alta, com autonomia e fluência, 

textos curtos com nível de textualidade adequado. 

EF12CIEF1- Identificar e localizar órgãos do corpo e suas funções, com ênfase na identificação das 

regiões e funcionamento do sistema digestório. 

Critérios de Avaliação: 

Atenção e concentração para a identificação da resolução adequada para cada questão; 

Organização e capricho ao formular as respostas; 

Não rabiscar ou rasurar as folhas; 

Responder as questões sempre a lápis. 
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Trabalho Avaliativo Interdisciplinar 

 

Sistema Digestório 

 

O Sistema Digestório é o processo de 

transformação do alimento, auxiliando o organismo na 

absorção dos nutrientes. Para desempenhar essa 

importante função, ele conta com a ação de diversos 

órgãos. O Sistema Digestório é formado por diversos 

órgãos que atuam no processo de transformação do 

alimento. Cada um desses órgãos apresenta uma série de 

ações que ajudam na digestão.  

 



1. Em nosso dia a dia, realizamos diversas atividades, como brincar, estudar e 
passear. De onde vem a energia de que precisamos para realizarmos essas 
atividades? 
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 
 

2. Observe a imagem do sistema digestório humano, no início do texto e observe 
todos os órgãos que o formam, observe com atenção  e escreva ao lado de cada 
uma das letras, o nome de cada um dos órgãos que fazem parte do sistema 
digestório.  
 
A – __________________________. 
B – __________________________. 
C – __________________________. 
D – __________________________. 
 
 

3. Para que o processo de digestão dos alimentos aconteça, alguns órgãos do 
Sistema  Digestório produzem líquidos, substâncias, escreva abaixo quais são 
esses órgãos que produzem essas enzimas? 
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 
 
 

4. No processo de digestão dos alimentos, ocorrem dois processos diferentes de 
digestão eles são a digestão  ___________ ou _____________ e a digestão 
_____________. 
 
 

5. Explique como ocorrem as duas formas de digestão, apresentadas na questão 
anterior. 
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 
 

6. Sobre o estômago, assinale V para as frases verdadeiras e F para as falsas. 
 
(   ) É considerado um órgão, ou seja, é formado por diferentes tecidos.  
(   ) Faz parte do sistema digestório.  
(   ) Nele, ocorre a absorção de água.  
(   ) É o local onde entra em ação o suco gástrico, que digere parte dos alimentos. 
(   ) Ele está ligado ao esôfago.  
(   ) Produz um líquido chamado bile. 
 

7. Explique com suas palavras como ocorre o processo de digestão, de que forma 
ele se inicía, e de que forma é finalizado em nosso organismo. 

__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________ 


