Estudo - Processo Dioestorio

Esse processo de transformacdo dos alimentos, se inicia pela
boca. Onde os dentes mastigam, rasgam e trituram os alimentos, ali na
boca ocorre a produgdo de saliva, assim alimento e saliva se misturam e

formam o bolo alimentar.

O bolo alimentar, desce pelo es6fago, que amassa e empurra o

alimento até chegar ao estéomago.

No estdomago o bolo alimentar se mistura ao suco gastrico —

enzima produzida pelo estomago.

O figado e o pancreas produzem enzimas, que sdo substancias que

ajudam a digerir o bolo alimentar, que segue para o intestino delgado.

No intestino delgado, ocorre a finalizacio do processo de
digestdo, onde nutrientes sdo absorvidos pelo nosso organismo, e o que

ndo foi digerido vai para o intestino grosso.

No intestino grosso, o bolo alimentar que ndo foi digerido pelo
organismo, forma o que chamamos de fezes. O intestino grosso envia pelo

anus o que serd eliminado do nosso corpo.

E assim ocorre o processo de digestdo, devemos lembrar que
ocorrem dois processos de digestdo, a digestdo fisica ou mecanica, que
ocorre através da mastigagdo dos alimentos, e a digestdo quimica, através

da produgio de enzimas.
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